
 

 

Voordat je weggaat: 

o Belangrijke adressen & telefoonnummers in je telefoon zetten 

o Alarmnummer alarmcentrale 

o Alarmnummer verzekeringsmaatschappij 

o Alarmnummer bank(en) 

o Reisorganisatie 

o Medereizigers 

o Belangrijke gegevens achterlaten voor thuisblijver (zoals IMEI nr telefoon, 

telefoonnummers van reisorganisatie voor nood) 

o Playlist maken (en downloaden) voor onderweg / CD’s verzamelen 

o Benodigde apps downloaden (kampeerplekken, navigatie, vermaak, verzekeringen, 

communicatie, bankieren, etc.) 

Documenten: 

o Cash geld 

o Creditcard & pinpas(sen) 

o Rijbewijs 

o Internetbankier- hulpmiddelen 

o Paspoort / ID-kaart + kopie 

o Medisch paspoort 

o Verzekeringsnr / pasje van je reisverzekering 

o Verzekeringsnr / pasje van je zorgverzekering 

o Verzekeringsnr / pasje annuleringsverzekering 

o Verzekeringsvoorwaarden 

o Kentekenbewijs, groene kaart 

o Europees schadeformulier 

o Tolbadge(s) / autobahnvignets / milieustickers 

o Wegenwacht service Europa 

o Technisch handleiding auto 

o Reservesleutels 

o Lijst van dealers van jouw automerk in het land van bestemming 

o Attributen die verreist zijn in de auto in land van bestemming (zie www. anwb.nl) 

o Document met contact thuisblijver 

o PUK-codes telefoon 

Auto (pech): 

o Gevarendriehoek 

o Veiligheidshesjes 

o Krik 

o Reservewiel / bandenplakset 

o Reservelampjes 

o Startkabels / portable jumpstarter 

o Zekeringen 

o Basisgereedschap 

o Brandblusser 

o Duct tape 

o WD-40 



 

 

o Reserve onderdelen 

Auto recovery: 

o Kinetisch lint / touw 

o Soft shackles / D-Sluitingen 

o Boomlint 

o Krachtverdeler 

o Spullen om je banden mee af te laten en weer op te blazen 

o Rijplaten 

o Schep 

o Bijl 

o In geval dat je een lier hebt: 

o Lierdeken 

o Snatchblok of -ring 

o Handschoenen bij lierkabel 

o Afstandsbediening (+ reservebatterijtje) 

Kamperen: 

o Tent / luifel (indien dit niet aan je auto vastzit) en bijbehorende accessoires (haringen, 

scheerlijnen, luifelstokken, stormstokken) 

o Autolevelers 

o Slaapzak / dekbed 

o Beddengoed 

o Extra deken 

o Lakenzak 

o Opblaasbaar matje 

o (Opblaasbaar) kussen 

o (Sneldrogende) handdoek 

o Hoofdlamp/zaklamp 

o Verrekijker 

o Zakmes / multitool 

o Aansteker 

o Aanmaakblokjes 

o Tafel & stoelen 

Keuken: 

o Kookuitrusting (zoals bijv. kookstel, kookgerei en pannen) 

o Mogelijkheid voor koffie / thee te zetten 

o BBQ / Firepit en accessoires hiervoor (kolen / briketten / tang / borstel) 

o Borden / kommen 

o Bekers / glazen 

o Bestek 

o Herbruikbare drinkfles 

o Thermosbeker 

o Boodschappen 

o Lekkere dingen voor onderweg 

o Kurketrekker / flessenopener 



 

 

o Snijplank 

o Marshmallowsticks 

o Schaar 

o Theedoeken / handdoeken / vaatdoekjes 

o Schoonmaakmiddel 

o Afwasmiddel 

o Spons / afwasborstel 

o Vuilniszakken / pedaalemmerzakken 

Gezondheid: 

o Mondkapje / Desinfectiegel of spray 

o Persoonlijke voorgeschreven medicatie, zoals anti-conceptie 

o Anti-muggen en insectenmiddel 

o Anti-jeukmiddel bij insectenbeten 

o Tekentang 

o Zonnebrandcrème 

o After sun 

o Basis EHBO kit 

o Anti-keelpijn en hoestmiddel 

o Blaarverzorging: Compeed / Care Plus pleisters 

o Diarreeremmer / Laxeermiddelen 

o Ice compres 

o Koorts & pijnremmer (Paracetamol) 

o Neusdruppels / Oordruppels 

o ORS: rehydraterend bij diarree en katers 

o Pincet 

o Pleisters 

o Verband 

o (Reis)thermometer 

o Reisziektetabletten (anti-histamine tegen jeuk & misselijkheid) 

o Talkpoeder tegen verbrande/geïrriteerde huid 

o Vitamines 

o Voetspray 

Toiletartikelen: 

o (Sneldrogende) handdoeken / strandhanddoeken 

o Toiletpapier / vochtige doekjes 

o Contactlenzen en vloeistof 

o Douchegel / shampoo (biologisch afbreekbaar) 

o Gezichts-verzorgingsmiddel 

o Lippenbalsem 

o Huidverzorgingsmiddel 

o Haarverzorging 

o Menstruatieverzorging 

o Nagelknipper & -vijl 

o Oordoppen 

o Make-up 

o Papieren zakdoekjes 



 

 

o Scheerartikelen 

o Spiegeltje 

o Tandenborstel / tandpasta / tandenstokers / flossdraad 

o Wattenstaafjes 

o Poepschepje (voor wildkamperen) 

o Plastuit 

Kleding & schoeisel: 

o Lange broeken / korte broeken 

o T-shirts / (fleece) truien 

o Jurk / rok 

o Ondergoed / bh’s 

o Sokken 

o Slaapkleding 

o Zwemkleding 

o Jas / regenjas / windjack / regencape / regenbroek 

o Waterschoenen / sandalen / Crocs / slippers 

o Sportschoenen 

o Waterdichte (berg- of wandel) schoenen of laarzen 

o Buffsjaaltje / polarbuff / bandana / sjaal 

o Hoed / pet / muts / zonnehoedje 

o Zonnebril met beschermhoesje / (zonne)brilkoord 

o Reservebril 

o Handschoenen 

Elektronica: 

o 27 MC radio / portofoons 

o Powerbank 

o Tablet / laptop 

o Mobiele telefoon 

o (Oplaadbare) batterijen + reserve 

o Batterijoplader op zonne-energie of USB 

o Fotocamera 

o Videocamera 

o Camera beschermingshoes 

o Geheugenkaart digitale camera 

o Headsets 

o E-reader 

o Navigatie 

o Van ALLE elektrische apparaten opladers en kabels (tandenborstel, telefoon, 

portofoon, tablet, camera's, E-reader, navigatie, scheerapparaat, enz.) 

Overig: 

o Woordenboek lokale taal 

o Reisgids 

o Spelletjes / puzzelboekjes 

o Paraplu 



 

 

o Naaisetje 

o Pen & papier 

o Rugzak (met regenhoes) 

o Heuptasje 

o Moneybelt / kluisje 

o Wasmiddel 

o Waslijn 

o Wasknijpers 

o Stoffer & blik 

In geval kinderen: 

o Eigen spullen betreffende voorgaande categorieën 

o Speelgoed 

o Oordopjes (eigen muziek) 

o Zaklamp eigen tent 

o Dingen om onderweg te doen 

o Boekjes 

In geval van honden: 

o Voer / snacks 

o Mand 

o Slaapplek 

o Dierenpaspoort 

o Gezondheidsverklaring 

o Inentingsbewijs 

o Borstel 

o Lange lijn met grondpen 

o Speeltjes 

o Tekentang 

o Vlooienkam 

o Voer- en waterbak 

o Uitlaatriem 

o Muilkorf (verplicht in bepaalde landen) 

o Zorgen dat ze veilig zitten in de auto (bijv. gordel / bench) 

 


